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Pierwsze kroki

Nalezy zapozna¢ sie z zamieszczonym w opakowaniu produktu przewodnikiem Wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa i produktu zawierajgcym ostrzezenia i wiele istotnych wskazowek.

NOTYFIKACJA

Symulator gradientu Tacx Alpine jest kompatybilny z trenazerami Tacx NEO 3M i Tacx NEO 2T po
zaktualizowaniu ich do najnowszej wersji oprogramowania.

+ Przeczytaj instrukcje przed podtgczeniem roweru do urzadzenia Tacx Alpine.
+ Zeskanuj kod QR za pomocag aparatu w telefonie i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi w aplikacji

Tacx Training.
(=] 2455 [m]
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PORADA: Aplikacja Tacx Training zawiera instrukcje na temat konfiguracji urzadzenia, filmiki i aktualizacje
oprogramowania (Parowanie urzadzenia Tacx Alpine z trenazerem rowerowym i aplikacja, strona 14).

Nalezy regularnie aktualizowa¢ oprogramowanie urzgdzenia Tacx. Aktualizacje oprogramowania zawierajg
zmiany i ulepszenia wptywajgce na prywatnos¢, bezpieczenstwo i poszczegodlne funkcje.
Aby uzyskac¢ najlepsze wrazenia, uzywaj urzgdzenia Tacx Alpine tylko wtedy, gdy jest podtgczony.

Aby uzyskac najlepsze rezultaty, korzystaj z urzagdzenia Tacx Alpine na mocnej macie lub na dywanie
z krotkim wtosiem. Unikaj uzywania ich na dywanach miekkich i z wysokim wtosiem.

UWAGA: Rower o rozstawie osi 1165 mm lub wiekszym moze nie zmiesci¢ sie na standardowej macie
treningowej Tacx.

+ Odwiedz strone support.garmin.com, aby zasiegng¢ pomocy oraz informacji w takich zasobach, jak
podreczniki, czesto zadawane pytania, filmy czy obstuga klienta.
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Zestawy montazowe

Tacx Alpine — instrukcje montazu

W zestawie urzadzenia Tacx Alpine znajduja sie dwa oddzielne zestawy montazowe oznaczone symbolami (A)

oraz (B).

Twaj trenazer

Zestaw montazowy

Rozmiary osi przelotowej

Rozmiary osi
z mechanizmem
szybkiego zwalniania

Trenazer rowerowy Tacx
NEO 3M

Patrz Instalowanie urza-
dzenia Tacx Alpine,
strona 4.

@ Zestaw montazowy
urzadzenia Tacx Alpine

0s przelotowa 142 mm
lub 148 mm

0s$ z mechanizmem
szybkiego zwalniania
130 mm lub 135 mm

Trenazer rowerowy Tacx
NEO 2T

Do montazu potrzebne s3
oba zestawy montazowe.

@ Zestaw montazowy
urzadzenia Tacx Alpine

Zestaw montazowy

trenazera Tacx NEO 2T

0$ przelotowa 142 mm
lub 148 mm

0$ z mechanizmem
szybkiego zwalniania
130 mm lub 135 mm
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Montaz obrotowych nasadek koricowych dla trenazera rowerowego Tacx NEO 2T

NOTYFIKACJA

Urzadzenie Tacx Alpine jest kompatybilne z trenazerem rowerowym Tacx NEO 2T, lecz mimo to wymagane

jest najpierw zamontowanie nowych, obrotowych nasadek koricowych po obu stronach trenazera. Stare nasadki
konicowe i element dystansowy (do hamulcow tarczowych) nie sg kompatybilne. Uzywanie starych czesci moze
doprowadzi¢ do uszkodzenia mienia.

W przypadku posiadania trenazera rowerowego Tacx NEO 3M patrz Instalowanie urzadzenia Tacx Alpine,

strona 4.

1 Zdejmij rower z trenazera rowerowego Tacx NEO 2T.

2 Wybierz opcje:

W przypadku osi z mechanizmem szybkiego zwalniania uzyj klucza imbusowego o $rednicy 5 mm, aby
zdjac¢ obie nasadki koficowe.

W przypadku osi przelotowej uzyj klucza o srednicy 17 mm, aby zdjac¢ obie nasadki koficowe.
UWAGA: Niektére klucze moga nie pasowac i moze by¢ konieczne wyjecie kasety.

3 Otworz zestaw montazowy (B), a nastepnie wyjmij z niego niebieskie narzedzie, element dystansowy oraz
nakretke samozaciskowa Driveside 5-6Nm.

4 Skorzystaj z tabeli, aby wybra¢ odpowiednie czesci dla danego typu osi.

0s$ 130 mm z mecha-
nizmem szybkiego odta-
czania

ik nasadki
vej

e nasadki

s

0$ 135 mm z mecha-
nizmem szybkiego odta-
czania

| Thru-Axle 142

0s przelotowa 142 mm

| Thru-Axle 142

le 12mm le 12mm

0$ przelotowa 148 mm

-
-
=
=

Thru-Axle 148

Thru-Axle 12mm Thru-Axle 12mm

5 Po stronie bez napedu trenazera rowerowego uzyj niebieskiego narzedzia, aby zamontowa¢ wspornik

nasadki koricowej (D).

UWAGA: W przypadku hamulcéw tarczowych musisz zainstalowaé nowy element dystansowy (2), aby
zapewni¢ odstep miedzy trenazerem a zaciskiem hamulca.
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6 Po stronie z napedem trenazera rowerowego uzyj niebieskiego narzedzia, aby zamontowac nakretke
samozaciskowg Driveside 5-6Nm @

|

Mozesz dokreci¢ nakretke samozaciskowa recznie za pomoca niebieskiego narzedzia. W przypadku
korzystania z wkretaka dynamometrycznego firma Garmin® zaleca dokrecenie nakretki samozaciskowej
momentem obrotowym nie wiekszym niz 6 Nm (4,4 Ibf/ft.).

7 Zamontuj obie obrotowe nasadki koricowe @.

8 Zamontuj rower w trenazerze rowerowym Tacx NEO 2T zgodnie ze wskazéwkami w podreczniku
uzytkownika.

9 Usigdz na trenazerze i kilkakrotnie obré¢ pedaty.

PORADA: Nowe, obrotowe nasadki koicowe moga pozostac na trenazerze rowerowym Tacx NEO 2T nawet
w przypadku jazdy bez urzadzenia Tacx Alpine.

Instalowanie urzadzenia Tacx Alpine

Umiejscowienie ruchomej podstawy

Przed umiejscowieniem ruchomej podstawy (1) rower musi zosta¢ zamontowany na kompatybilnym trenazerze
rowerowym, takim jak Tacx NEO 3M @).

1 Zdemontuj wspornik przedniego kota.
2 Umies¢ ruchoma podstawe pod przednim kotem.

3 Umiesc¢ urzadzenie Tacx Alpine w poblizu przedniej czesci roweru, tak aby mozna je byto tatwo przetoczyc¢
na ruchoma podstawe.

4 Tacx Alpine — instrukcje montazu



4 Dopasuj ruchomg podstawe do piasty przedniego kota @ powyzej strefy wyréwnania @ — najlepiej
w poblizu srodka.

5 W przypadku korzystania z maty treningowej wyreguluj rower i trenazer rowerowy w taki sposéb, aby
przednia czes$¢ ruchomej podstawy byta wyréwnana z przednig czescig maty treningowej (opcjonalnie).

Mocowanie roweru z osig przelotowa

Model Tacx Alpine jest kompatybilny z rowerami wyposazonymi w o$ przelotowa 12 lub 15 mm (Jaki rozmiar

ma moja o$ przelotowa?, strona 16). Jesli masz o$ z mechanizmem szybkiego zwalniania, przejdz do

Mocowanie roweru z osig z mechanizmem szybkiego odtgczania, strona 6.

1 Otworz zestaw montazowy (M), a nastepnie wybierz odpowiednie obrotowe nasadki koricowe dla danego
typu osi.

0s Hle nasadki koricowe (2) ﬁ

Thru-Axle 12x100

Thru-Axle 15x100 ' '

Thru-Axle 15x110

2 Zatrzasnij obrotowe nasadki koncowe na urzadzeniu Tacx Alpine.

3 Zdejmij przednie koto z roweru i przytrzymaj rame.

4 Umiesc¢ urzadzenie Tacx Alpine na ruchomej podstawie i wyrownaj widelec rowerowy z obrotowymi
nasadkami koricowymi.
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5 Wi6z os i dokred ja recznie.

6 Dokre¢ os momentem obrotowym wskazanym na osi lub w podreczniku uzytkownika roweru.

Mocowanie roweru z osig z mechanizmem szybkiego odtaczania

Niedokrecenie i niedoktadne zamkniecie uchwytu szybkiego zwalniania moze spowodowac¢ obrazenia ciata lub
uszkodzenie mienia.

1 Otworz zestaw montazowy @ a nastepnie wybierz obrotowe nasadki koncowe QR i 0$ z mechanizmem
szybkiego zwalniania.

2 Zatrzasnij obrotowe nasadki koricowe (1) w urzadzeniu Tacx Alpine.

6 Tacx Alpine — instrukcje montazu



3 Zamontuj szybkozamykacz i sprezyny stozkowe po obu stronach (2), a nastepnie zamontuj nasadke (3).

Recznie dokre¢ nasadke, pozostawiajgc wystarczajgco duzo miejsca na widelec do roweru.
Zdejmij przednie koto z roweru i przytrzymaj rame.

Przetocz urzadzenie Tacx Alpine na ruchomg podstawe i umies¢ widelec do roweru na osi.
Dokre¢ nasadke i zamknij uchwyt szybkiego zwalniania.

N o a b~

Podtaczanie przewodu zasilajacego do urzadzenia Tacx Alpine i jego kalibracja

/\ PRZESTROGA
Przewdd zasilania znajduje sie w opakowaniu produktu. Nie nalezy probowac¢ uzywaé przewodu zasilajgcego
ani zasilacza innej firmy z trenazerem Tacx Alpine, poniewaz moze to doprowadzi¢ do obrazen ciata lub
uszkodzenia trenazera.

NOTYFIKACJA

Nie nalezy siadac na rowerze podczas kalibracji, poniewaz moze to doprowadzi¢ do jego uszkodzenia.

Po pierwszym podtgczeniu urzadzenia Tacx Alpine dioda LED AUTO miga powoli, informujac o potrzebie
przeprowadzenia kalibracji.

1 Podtacz przewdd zasilania @ do portu @).

2 Podtacz przewdd zasilajgcy do zwyktego gniazdka elektrycznego.

Przewdd zasilajgcy powinien mie¢ wystarczajgco duzo luzu, aby mégt swobodnie porusza¢ sie wraz
z urzadzeniem Tacx Alpine.

3 Wyréwnaj linie urzadzenia Tacx Alpine z liniami (3) wskazanymi na ruchomej podstawie.

Tacx Alpine — instrukcje montazu



4 Wyrdéwnaj trenazer, rame roweru, kierownice i urzgdzenie Tacx Alpine.

5 Przytrzymaj jednoczesnie 4 oraz v przez 6 sekund.
6 Gdy wszystkie trzy diody LED zaczng migac, zwolnij przyciski, aby rozpocza¢ kalibracje.

Podczas kalibracji wszystkie diody LED migajg powoli. Urzagdzenie Tacx Alpine bedzie podnosic sie,
a nastepnie powracac do poczatkowego poziomu. Kalibracje mozna uznaé za zakoriczong, gdy diody LED
przestang migac.

Sprawdzanie odstepu

NOTYFIKACJA
Niewykonanie jednej lub wiecej z ponizszych czynnos$ci moze spowodowacé uszkodzenie mienia.

Upewnij sig, ze zadne przedmioty nie blokujg przewodow zasilajgcych.

Poprowadz przewody zasilajgce w taki sposdb, aby nie kolidowaty z trenazerem rowerowym ani urzgdzeniem
Tacx Alpine w trakcie uzytkowania.

Sprawdz odstep wokét wspornika tancucha i widelca do roweru we wszystkich pozycjach wysokosci
i podczas obracania kierownicy.

WsigdzZ na rower i jedZ w trybie recznym (Rozpoczecie jazdy, strona 13).

Wskaznik LED AUTO nie swieci sie.

Upewnij sig, ze podczas jazdy jest zachowana odpowiednia odlegto$¢ miedzy trenazerem a sufitem.
W razie potrzeby przejdz do aplikacji Tacx Training, a nastepnie ustaw ograniczenia nachylenia.

8 Tacx Alpine — instrukcje montazu



Sprawdzanie odstepu podpory tancucha

Przed wykonaniem tej kontroli odstepu nalezy ustawi¢ prawidtowy rozstaw osi roweru i trenazera w aplikacji
Tacx Training.

PORADA: Mozna uzyé taémy mierniczej dotaczonej do zestawu instalacyjnego (A).
1 Naci$nij jednoczesnie 4 . aby przywrécié¢ Tacx Alpine do 0% nachylenia.
2 Zwrdé¢ uwage na najmniejszg odlegtosé miedzy trenazerem a podporg tancucha.
3 Otworz zestaw instalacyjny (A)i wybierz wskaznik zgodnosci (0.

Miernik powinien zmiesci¢ sie miedzy trenazerem a podporg taficucha.

e
\ O

4 Nacisnij v sprawdzajgc odstep za kazdym nacisnieciem przycisku.
Mozna réwniez recznie kontrolowac¢ ocene za pomocg aplikacji Tacx Training w ustawieniach urzadzenia.
5 Powtérz krok 4, monitorujgc odstep miedzy trenazerem a podporg tancucha:
Jesli w dowolnym momencie miernik nie zmiesci sie miedzy dwiema czesciami, przejdz do kroku 6.

Jesli obie czesci sg wolne od 0% do -10% nachylenia, przejdz do nastepnego zadania dotyczgcego
odstepu (Kontrola odstepu widelca roweru, strona 10).

6 Nacisnij 4i zanotuj nachylenie.
PORADA: Aplikacja Tacx Training wyswietla nachylenie.
7 W aplikacji Tacx Training przejdz do ustawien Tacx Alpine.
Wybierz Nachylenie > Grade Range.
9 Zapomocg suwaka ustaw minimalne nachylenie.

(o]
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Kontrola odstepu widelca roweru
Potrzebny bedzie wskaznik zgodnosci z zestawu instalacyjnego @
1 Nacisnij W az urzadzenie Tacx Alpine znajdzie sie w najnizszej pozycji.

UWAGA: Minimalne nachylenie to -10% lub warto$¢ niestandardowa (Sprawdzanie odstepu podpory
taricucha, strona 9).

2 Obrdc¢ kierownice tak daleko, jak to mozliwe (w obu kierunkach i po obu stronach) i wtéz miernik miedzy
widelec a urzagdzenie Tacx Alpine.

Jesli miernik miesci sie miedzy dwiema czesciami, w obu kierunkach, nie sg wymagane zadne dalsze
dziatania. Jesli sprawdzenie odstepu nie powiedzie sie, przejdz do kroku 3.

3 Otworz zestaw instalacyjny (A) i wybierz listwy ochronne.
PORADA: Garmin zaleca czyszczenie widelca roweru przed umieszczeniem na nim listew ochronnych.

4 Umiesc¢ listwy ochronne na widelcu roweru w miejscu, w ktérym widelec roweru znajduje sie najblizej
urzadzenia Tacx Alpine.

10 Tacx Alpine — instrukcje montazu



Trening

AplikacjaTacx Training
Aplikacje Tacx Training mozna pobra¢ na kompatybilny smartfon tablet lub komputer.
-:

!r'ﬂln.F'-F'E
Pokonuj ekscytujace trasy bez wychodzenia z domu.
Twoérz m.in. wiasne trasy i treningi.

Zarzadzaj treningiem, dostosowuj ustawienia domysine i diagnozuj problemy.
Zsynchronizuj dane treningu w pomieszczeniu ze swoim kontem Garmin Connect”.

Zaktualizuj oprogramowanie urzgdzenia (Aktualizacja oprogramowania urzgdzenia Tacx Alpine, strona 15).

Trening
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Diody LED stanu i przyciski

Tryb automatycznego treningu (dioda LED swieci sie) oznacza, ze urzadzenie Tacx
Alpine automatycznie dostosowuje sie do roznych stopni nachylenia w ciggu kursu.
@ Tryb recznego treningu (dioda LED jest wytgczona) oznacza, ze musisz uzywac

biisea LED iy A oraz ' do okreslania nachylenia.

treningu Powoli migajaca dioda LED oznacza, ze urzadzenie Tacx Alpine wymaga kalibracji
(Kiedy nalezy skalibrowac urzadzenie Tacx Alpine?, strona 15).

@ Swiecgca dioda LED oznacza, ze urzgdzenie Tacx Alpine jest potgczone z trena-
zerem.

Dioda LED potaczenia
POt Migajaca dioda LED oznacza, ze urzadzenie Tacx Alpine szuka trenazera.

z trenazerem

®

Dioda LED pota-
czenia z urzadzeniem
mobilnym

Swiecgca dioda LED oznacza, ze urzadzenie Tacx Alpine jest potagczone z aplikacja.
Migajaca dioda LED oznacza, ze urzadzenie Tacx Alpine szuka aplikaciji.

Nacisnij, aby przetgczaé¢ miedzy automatycznym i recznym trybem treningu.
@ Przytrzymaj przez 3 sekundy, aby przetaczy¢ urzadzenie w tryb parowania.
AUTO Przytrzymaj przez 10 do 15 sekund, aby przywrécié¢ ustawienia fabryczne (Tacx
Alpine nie odpowiada, strona 16).

@ A Nacisnij, aby recznie zwigkszy¢ nachylenie.

Nacisnij, aby recznie zmniejszy¢ nachylenie.
@ v PORADA: Aby przywréci¢ w urzadzeniu Tacx Alpine nachylenie 0%, mozesz nacisng¢

jednoczesnie A v

ReR A Aby uzyskaé¢ wiecej informacji, zobacz Rozwigzywanie probleméw, strona 15.

probleméw
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Rozpoczecie jazdy
Pierwsza jazda z urzadzeniem Tacx Alpine powinna by¢ krotkg jazda treningowg w trybie recznym. Przede
wszystkim nalezy poczu¢ sie komfortowo z obstuga elementéw sterujgcych i pozycjami jazdy.
1 Jesli masz trenazer rowerowy Tacx NEO 3M, odblokuj ruchome platformy.
PORADA: Nalezy obroci¢ kazde pokretto w kierunku a, az do klikniecia.
2 W urzadzeniu Tacx Alpine nacisnij AUTO, aby wytgczyé diody LED i wigczy¢ jazde treningowa w trybie
recznym.
3 Zacznij powoli pedatowac.
4 Nacisnij 4 lub N, aby podnies¢ lub opuscic przéd roweru.
PORADA: Aby przywréci¢ w urzadzeniu Tacx Alpine nachylenie 0%, mozesz nacisnaé jednoczesnie 4

5 Kieruj kierownicg na prawo i lewo.

Wskazowki dotyczace jazdy i treningu
+ Aby uzyskac najlepsze wrazenia, uzywaj urzgdzenia Tacx Alpine tylko wtedy, gdy jest podtgczony.

Uzyj aplikacji Tacx Training, aby ustawi¢ prawidtowy rozstaw osi, typ trenazera i inne preferencje dotyczace
treningu.

PORADA: Mozna uzyé ta$my mierniczej dotaczonej do zestawu instalacyjnego (A).

Unikaj sprintu, gdy ptytki ruchome sg wtgczone. Mozesz sprintowac, nawet gdy ptytki ruchome sa
zablokowane.

Jesli korzystasz z trenazera Tacx NEO 2T bez ptytek ruchomych, zauwazysz lekkie dodatnie przesuniecie
nachylenia.

Mozesz to zmieni¢ w ustawieniach urzagdzenia w aplikacji Tacx Training.
Jesli podczas jazdy odczuwasz nudnosci, wyprobuj ponizsze opcje:

o Skup wzrok na punkcie znajdujgcym sie przed rowerem.

o Obejrzyj film treningowy podczas jazdy.

o Pij duzo wody przed i w trakcie jazdy.

o Przerwij jazde, az poczujesz sie lepiej, i sprobuj ponownie.

Trening
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Parowanie urzadzenia Tacx Alpine z trenazerem rowerowym i aplikacja

Aby uzyskaé¢ optymalng wydajnos¢ i funkcje treningowe, firma Garmin zaleca sparowanie urzadzenia Tacx
Alpine z kompatybilnym trenazerem rowerowym oraz aplikacjg Tacx Training.

1 Podtacz kompatybilny trenazer Tacx do zasilania zewnetrznego.

Sparuj kompatybilny trenazer rowerowy Tacx z aplikacjg Tacx Training.
Zaktualizuj oprogramowanie trenazera, jesli aktualizacja jest dostepna.

W aplikacji Tacx Training wybierz kolejno Ustawienia > Menedzer urzadzen.
Wybudz trenazer, a nastepnie przetacz go na tryb parowania.

W urzadzeniu Tacx Alpine przytrzymaj przez 3 sekundy przycisk AUTO.

a b WN

=)}

Po zwolnieniu przycisku wszystkie diody LED zaczng szybko miga¢, a nastepnie diody LED @ oraz %]

zaczng migac, gdy Tacx Alpine bedzie szukac trenazera i aplikacji. Po nawigzaniu potgczenia diody LED @

oraz @ beda Swieci¢ w sposoéb ciagty.

7 W aplikacji Tacx Training dotknij Tacx Alpine, aby rozpocza¢ proces parowania, a nastepnie poczekaj, az
potaczone urzadzenie zmieni kolor na zielony.

8 W urzadzeniu Tacx Alpine nacisnij przycisk AUTO, tak aby dioda LED swiecita w sposdb ciagty.

Tryb automatycznego treningu oznacza, ze urzadzenie Tacx Alpine automatycznie dostosowuje sie do
réznych stopni nachylenia w ciggu kursu.

9 Wybierz kurs.
10 Zacznij pedatowad.

Informacje o urzadzeniu

Tryb gotowosci
Po 10 minutach braku aktywnosci urzadzenie Tacx Alpine przechodzi w tryb gotowosci, a Bluetooth® potgczenia

zostajg zatrzymane. Urzadzenie mozna wybudzi¢, naciskajgc przycisk lub obracajac kierownice (Diody LED
stanu i przyciski, strona 12).

Konserwacja i przechowywanie urzadzenia

Nalezy zapozna¢ sie z zamieszczonym w opakowaniu produktu przewodnikiem Wazne informacje dotyczace
bezpieczeristwa i produktu zawierajgcym ostrzezenia i wiele istotnych wskazéwek.

Odtaczaj urzadzenie, gdy nie jest ono uzywane.

Jesli trenazer ma ruchome platformy, sprawdz ich wyréwnanie, a w przypadku nieuzywania trenazera
zablokuij je.

Po kazdym uzyciu nalezy wytrze¢ urzadzenie.
Wyczys$¢ urzadzenie przed jego schowaniem.

14 Informacje o urzadzeniu



Dane techniczne

Uzyj dotagczonego przewodu zasilajgcego.

Zasilanie 0d 100 do 240 V, 50/60 Hz
<0,5W

Pobdr mocy w trybie czuwania Po 10 minutach braku aktywnosci urzadzenie przechodzi w tryb
gotowosci.

Zakres temperatury roboczej 0d -10°C do 40°C (od 14°F do 104°F)

Zakres temperatury przechowywania 0d -20°C do 60°C (od -4°F do 140°F)

Czestotliwosc¢ bezprzewodowa i moc
transmisji

2.4 GHz @ 8.32 dBm

Maksymalna masa ciata 120 kg (264 funty)

Rozwigzywanie problemow

Aktualizacja oprogramowania urzadzenia Tacx Alpine

Przed aktualizacjg oprogramowania urzadzenia nalezy sparowac urzadzenie Tacx Alpine z najnowsza wersja
aplikacji Tacx Training (Parowanie urzadzenia Tacx Alpine z trenazerem rowerowym i aplikacja, strona 14).

1

2

Podtgcz przewdd zasilajgcy do standardowego gniazdka $ciennego (Podfaczanie przewodu zasilajacego do
urzadzenia Tacx Alpine i jego kalibracja, strona 7).

Uruchom aplikacje Tacx Training w smartfonie lub tablecie.

PORADA: Nalezy sprawdzi¢ poziom natadowania baterii smartfonu lub tabletu.
Wybierz kolejno Ustawienia > Menedzer urzadzen.

Wybierz swoje urzadzenie Tacx Alpine.

Wybierz opcje Aktualizacja oprogramowania > Aktualizuj.

W urzadzeniu Tacx Alpine podczas aktualizacji oprogramowania wszystkie diody LED Swieca w kolejnosci
zgodnej z ruchem wskazéwek zegara.

Poczekaj, az zakonczy sie aktualizacja oprogramowania.

PORADA: W trakcie aktualizacji oprogramowania nie odtgczaj urzadzenia ani nie przetaczaj sie migedzy
aplikacjami.

Moze to zaja¢ kilka minut.

Kiedy nalezy skalibrowaé urzadzenie Tacx Alpine?

Jesli urzadzenie byto przechowywane przez kilka miesiecy lub jesli zainstalowano nowy rower lub trenazer,
nalezy skalibrowa¢ urzadzenie Tacx Alpine (Podtaczanie przewodu zasilajgcego do urzadzenia Tacx Alpine i jego
kalibracja, strona 7).

Przed jazdg wykonaj nastepujgce czynnosci:
Na urzadzeniu Tacx Alpinesprawdz diode LED AUTO. Powoli migajgca dioda LED oznacza, ze urzadzenie
wymaga kalibracji.

W aplikacji Tacx Training sprawdz, czy nie pojawit sie komunikat o kalibraciji.

Rozwigzywanie problemoéw 15



Tacx Alpine nie odpowiada

Jesli urzadzenie Tacx Alpine przestanie odpowiada¢, mozna przywrocié jego ustawienia fabryczne.
1 Nacisnij i przytrzymaj przycisk AUTO przez 15 sekund.

2 Gdy wszystkie diody LED zaczng szybko migac¢, zwolnij przycisk.

3 Poczekaj na zresetowanie urzadzenia.

Podczas przywracania ustawien fabrycznych wszystkie diody LED swieca w kolejnosci przeciwnej do ruchu
wskazowek zegara.

Po przywréceniu ustawien fabrycznych nalezy skalibrowac urzadzenie Tacx Alpine (Podtgczanie przewodu
zasilajacego do urzadzenia Tacx Alpine i jego kalibracja, strona 7).

Nalezy réwniez sparowac urzadzenie Tacx Alpine z kompatybilnym trenazerem i aplikacjg Tacx Training
(Parowanie urzadzenia Tacx Alpine z trenazerem rowerowym i aplikacja, strona 14).

Dlaczego wszystkie diody LED migajg?

Jesli wszystkie diody LED urzadzenia Tacx Alpine migajg powoli w tym samym czasie, oznacza to, ze wystapit
btad sprzetowy.

1 Zatrzymajjazde i zejdz z roweru.

2 Otwoérz aplikacje Tacx Training, aby uzyska¢ szczeg6towe informacje.

Jak zamontowac tablet?

Podstawka tabletu Tacx (T2098) moze kolidowa¢ z urzgdzeniem Tacx Alpine, co moze doprowadzi¢ do
uszkodzenia produktu.

Jesli masz podstawke tabletu Tacx (T2098), odsun jg od wszystkich czesci urzadzenia Tacx Alpine
i sprawdz, czy jest wolna przestrzen.

Uzyj wspornika do tabletéw Tacx (T2092).
PrzejdZ na strone buy.garmin.com, aby uzyskaé informacje o kompatybilnych akcesoriach.

Jaki rozmiar ma moja os przelotowa?

Wiekszos$¢ osi ma nadrukowany lub wytrawiony rozmiar. Najpopularniejsze rozmiary to 12 x 100 mm, 15 x
100 mm i 15 x 110 mm. Aby okresli¢ srednice, mozna wtozyé os$ do zaslepki. Aby okresli¢ dtugo$é, mozna
przytrzymacé miernik kompatybilnosci miedzy widelcem roweru.
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